
   

 

   

 

 

    4.trinn   Uke 12 Tema: Vi skaper 

16. - 20. mars 2026 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

Norsk 

 
 

Leselekse:  

“Kraft og energi 

fra naturen” 

 

  

 

Leselekse: “Vann, vind 

og sol” 

 

Skrivelekse: 

Substantiv 

 
Les 10 –15 minutter i 

en bok du har hjemme. 



   

 

   

Matte

 

Mattelekse:  

Ark: 

Tekstoppgaver 

divisjon  

 

Mattelekse:  

Ark: Tekstoppgaver 

divisjon  
 

Engelsk

 
 

Til torsdag: 

Leselekse på ark. Les og oversett til norsk.  

Gloser. (Øv litt hver dag på glosene, husk at du skal kunne skrive de på 

engelsk på skolen på torsdag): 

air =  

luft 

breath out=  

puste ut 

by using=  

ved hjelp av 

soil=  

jord 
 

Ukelek

se 

Mattegrublis:  
 

Annet Bibliotek! Husk å 

ta med bøker 

som skal leveres. 

 

Gym! Husk 

gymtøy, sko og 

håndkle. 

 

    

 

Innlevering av lekser. 

 

 

 
 

 

 

 

Gym: For å delta i gymtimen må alle ha gymsko/innesko. 

 

   

Tlf.admin:  

38 05 59 50 

Tlf.nr SFO:  

90 24 08 74 

Mailaadresser: 

4A: 

hilde.loka.iversen@

kristiansand.kommu

ne.no 

4B:  

mailto:hilde.loka.iversen@kristiansand.kommune.no
mailto:hilde.loka.iversen@kristiansand.kommune.no
mailto:hilde.loka.iversen@kristiansand.kommune.no


   

 

   

 

 
 

 elisabeth.eivindson.

aarsland@kristians

and.kommune.no 

laila.simonsen@kris

tiansand.kommune.

no 
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